
STUDIARE CON LE MAPPE 

CONCETTUALI



PERCHE’ QUESTA METODOLOGIA?

PER UN APPRENDIMENTO SIGNIFICATIVO…



CHE CARATTERISTICHE PRESENTA 

L’APPRENDIMENTO SIGNIFICATIVO?

file:///E:/Dati/Documenti/APPRENDIMENTO SIGNIFICATIVO.sme


SECONDO IL METODO FEUERSTEIN



DIDATTICA INCLUSIVA



COS’E’ UNA MAPPA CONCETTUALE?



MAPPA CONCETTUALE VS. MAPPA MENTALE



PERCHE’ USARE LE MAPPE
video del Prof. Guerra 

https://vimeo.com/84673939 )

https://vimeo.com/84673939


PARLIAMO DI CANALI…
ATTRAVERSO QUALI CANALI 

AVVIENE L’APPRENDIMENTO?

CIASCUNO HA 

DELLE 

PREFERENZE FRA 

QUESTI CANALI



STRATEGIE DI STUDIO

 Strategie per chi preferisce il canale 
VISIVO-VERBALE   

 prendere appunti in classe e rileggerli a 
casa 

 riassumere per iscritto quanto si è letto 

 prendere nota delle istruzioni per i 
compiti e le lezioni  

 accompagnare grafici e diagrammi con 
spiegazioni scritte 

 in generale  elencare per iscritto ciò che 
si desidera ricordare   avere istruzioni o 
spiegazioni scritte 

 Strategie per chi preferisce lo stile 
VISIVO- NON VERBALE

 usare disegni, 

 Creare mappe multimediali in cui 
inserire parole-chiave, immagini, grafici 
ecc.. 

 per ricordare i termini e per riassumere 
il materiale da studiare  usare il colore 
nel testo per evidenziare le parole-
chiave e nelle mappe multimediali per 
differenziare i diversi contenuti e livelli 
gerarchici  

 sfruttare gli indici testuali prima di 
leggere il capitolo di un libro  creare 
immagini mentali di ciò che viene 
ascoltato o letto, utili per il recupero dei 
contenuti 



STRATEGIE DI STUDIO

 Strategie per chi preferisce lo stile UDITIVO  

 Prestare attenzione alle spiegazioni in classe

 Sfruttare il recupero e la verbalizzazione delle 
conoscenze pregresse su un dato argomento 

 Richiedere spiegazioni orali agli insegnanti 

 Registrare le lezioni a scuola, registrare la 
propria voce mentre si ripete a voce alta 

 Trasformare le pagine del libro in formato audio 
per poi ascoltarle  

 Usare la sintesi vocale per la lettura  

 Utilizzare audiolibri per leggere i libri di narrativa

 Lavorare in coppia con un compagno 







Strategie per chi preferisce  lo stile CINESTESICO  

 Fare prove  nelle materie in cui è possibile 
trasformare in pratica ciò che si deve studiare  

 Suddividere in maniera chiara i momenti di 
studio da quelli di pausa 

 Alternare momenti in cui si sta seduti a momenti 
in cui ci si alza  

 Creare mappe, grafici, diagrammi di ciò che si 
studia 



COSTRUIRE UNA MAPPA



AIUTARSI CON UNA STRATEGIA 



UN ESEMPIO DI TESTO SENZA INDICI







OGNI LIBRO E’ RICCO DI 

INDICAZIONI DI SIGNIFICATO: SONO 

GLI INDICI TESTUALI





LE MAPPE SERVONO AGLI ALUNNI A 

RIELABORARE I VARI ARGOMENTI E 

A MEMORIZZARLI E COSTITUISCONO 

UN SUPPORTO PER LE VERIFICHE. 

DEVONO ESSERE REALIZZATE DA 

LORO.



SECONDA 

PUNTATA:
STUDIARE CON LE MAPPE CONCETTUALI



RICHIAMIAMO ALCUNI CONCETTI 

COL BRAINSTORMING

https://vimeo.com/124419419



SECONDA PUNTATA: RICHIAMIAMO 

ALCUNI CONCETTI: 

BRAINSTORMING

https://vimeo.com/84673939 https://www.youtube.com/watch?v=ZlxUIRe
uoAk

https://vimeo.com/84673939
https://vimeo.com/84673939


COME SI APPRENDE?



PROVIAMO…A COSTRUIRE UNA 

MAPPA DA QUI



OPPURE…

?v=eQ6_qhXTZVc

p.94



…OPPURE

https://www.youtube.com/watch?v=eQ6_qhXTZVc



O ANCORA…

 DAL NOSTRO LIBRO DI SCIENZE…

 COSA CERCO NEL TESTO?

 COSA INSERISCO NELLA MAPPA?

 COME ORGANIZZO LA SUA STRUTTURA?

 QUALI PAROLE CHIAVE SCELGO?

 CHE IMMAGINI INSERISCO?

 CHE COLORI SCELGO?



AL TERMINE, RIFLETTIAMO…

 COSA MI HA AIUTATO A CAPIRE MEGLIO?

 COSA PENSO MI POSSA AIUTARE A MEMORIZZARE IN MODO PIU’ 

STABILE (APPRENDIMENTO SIGNIFICATIVO)?

 QUALE MAPPE PENSO SIA STATA COSTRUITA IN MODO PIU’ 

EFFICACE? PERCHE’?

 QUANTO TEMPO CI HO MESSO PER COSTRUIRE UNA MAPPA?

 TI SEMBRA SIA TANTO O POCO?

 COME VALUTI LA TUA MAPPA? PERCHE’?

 QUALI ALTRE RIFLESSIONI TI VENGONO IN MENTE?



UNA RIFLESSIONE SULLA SCUOLA

 PROGETTO ERASMUS OVVERO … COME SI IMPARANO LE LINGUE?



NUOVO BRAINSTORMING DI SINTESI



ESERCITAZIONI DA PROPORRE AGLI 

ALUNNI: 

CREO UNA MAPPA DI PRESENTAZIONE



ESERCITAZIONE: TROVO GLI INDICI TESTUALI 

DI UNA PAGINA

P.114P.42



E ANCORA…

P. 29 P. 8



ESERCITAZIONE: INSERISCI LE PAROLE-

LEGAME



…E POI LE IMMAGINI…



GRAZIE PER L’ASCOLTO!


